
※ 参加費 1回券　大人　５００円　子ども（小学生以上）２５０円

※ 参加は2名様以上からとなります。

※ 中学生以下は、保護者の同伴が必要です。

※ 障がい者・介護者は無料ですが、障がい者手帳の確認が必要となります。

※ ラケットの貸し出しはございますが、数に限りがございます。

※ 受付は、スポーツセンター1階受付で先着順となります。

（電話・ＦＡＸでの受付は不可。）

※ 体育場内は土足厳禁です。必ず上靴をご用意ください。

※ 体育場内での飲食は、ペットボトルまたは蓋の出来る水筒での水分補給のみ可能です。

※ 施設内ではスタッフの指示にしたがってください。

※ 大会等で夜の練習会を中止させていただく場合がございます。
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5月の夜の「練習会」の予定表
受付開始 利用時間 場所 種　　　目
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